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FINANCIAL HISTORY

1971 : GOLD : FIAT

ニクソン・ショック --- 金本位制の終焉

ドルと金の交換が停止された日。お金は「信用」だけで成り立つ時代が始まった。
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WHAT HAPPENED

何が起きたか --- 日曜夜のテレビ演説

1971年8月15日、日曜日の夜。リチャード・ニクソン大統領はテレビカメラの前に立ち、アメリカの

経済政策を根本的に変える宣言を行った。

「ドルと金の交換を一時的に停止する」。

「一時的」と言ったが、二度と再開されることはなかった。ブレトンウッズ体制 ---

金1オンス＝35ドルで固定し、各国通貨がドルに連動する戦後の国際金融秩序 ---

が、この瞬間に崩壊した。

同時にニクソンは90日間の賃金・物価凍結と10%の輸入課徴金を発表した。これらを総称して「ニ

クソン・ショック」と呼ぶ。世界の金融市場は翌朝から大混乱に陥った。

WHY IT HAPPENED

なぜ起きたか --- アメリカの金が枯渇した

ブレトンウッズ体制の下、アメリカは各国中央銀行の要請に応じて、ドルを金に交換する義務を負

っていた。しかし1960年代後半、その義務が維持不可能になった。

— ベトナム戦争の戦費 --- 膨大な軍事支出がアメリカの財政を圧迫。ドルが世界中に溢れた

— 「偉大な社会」計画 --- ジョンソン大統領の社会保障拡充が財政赤字をさらに拡大

— 貿易赤字の常態化 --- 1971年、アメリカは20世紀初めて貿易赤字を記録

— 金準備の流出 --- フランスのド・ゴール大統領がドルを金に交換するよう要求。各国が追随し、アメリ

カの金準備は急速に減少

1971年8月時点で、アメリカの金準備は約100億ドル相当。一方、海外に保有されているドルは約40

0億ドル。すべての交換要求に応じることは、物理的に不可能だった。

フランスのド・ゴール大統領は、アメリカ海軍の艦船でフランスの金準備をアメリカから本国に運

ばせた。ドルへの不信は、同盟国の間ですでに明白だった。

TRANSITION

スミソニアン合意から変動相場制へ



投資と思考の書斎 — 金融史の書庫

3

投資Library | https://anni-memo.github.io/investment-library/

ニクソン・ショック後、各国は新たな固定相場制での合意を模索した。1971年12月、ワシントンの

スミソニアン博物館で10カ国が集まり「スミソニアン合意」に至った。

金の公定価格を1オンス＝38ドルに引き上げ、各国通貨の変動幅を拡大する。しかしこの「修正ブレ

トンウッズ」は長持ちしなかった。

1973年までに主要国は次々と変動相場制に移行。為替レートは市場の需給で決まるようになった。

人類史上初めて、すべての主要通貨が金の裏付けなしに流通する時代が本格的に始まった。

WHAT CHANGED

何が変わったか --- フィアットマネーの時代

ニクソン・ショックは、通貨の本質を根本的に変えた。

— フィアットマネー（法定通貨） ---

通貨の価値は金でも銀でもなく、政府への信頼と法的強制力だけに依存するようになった

— 変動相場制 ---

為替レートは市場で決まる。中央銀行は介入できるが、市場の力に逆らい続けることはできない

— 中央銀行の裁量拡大 --- 金の制約から解放された中央銀行は、通貨供給量を自由に調整できるようにな

った。量的緩和も、ゼロ金利政策も、金本位制の下では不可能だった

— 為替市場の巨大化 --- 変動相場制は為替取引の需要を生み、外国為替市場は世界最大の金融市場に成長

（1日の取引高7兆ドル超）

通貨の「アンカー」が金から信用に移行したことで、政策の自由度は飛躍的に高まった。しかしそ

れは同時に、通貨の価値を維持する責任がすべて中央銀行と政府に委ねられたことを意味する。

FOR INVESTORS

投資家にとっての意味 --- 通貨の減価は止まらない

ニクソン・ショック以降、すべての法定通貨は購買力を失い続けている。

1971年に1オンス35ドルだった金価格は、2024年には2,700ドルを超えた。ドルの購買力が77分の1

以下になったことを、金が記録し続けている。日本円も例外ではない。1971年の1万円の購買力は、

現在の約3分の1だ。
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これは投資家にとって決定的に重要な事実だ。現金を保有し続けることは、フィアットマネーの減

価リスクを取り続けることと同義である。

ニクソン・ショックは「お金とは何か」という問いの答えを変えた。金の裏付けという物理的制約

が外れた瞬間から、通貨の価値は政府と中央銀行の規律にのみ依存している。その規律が揺らぐと

き、資産防衛の手段を持つ者と持たない者の格差は拡大する。

KEY TERMS

関連用語

ニクソン・ショック

-- 1971年8月15日のドル・金交換停止と一連の経済政策の総称

フィアットマネー

-- 金属の裏付けを持たない法定通貨。政府の信用のみで流通

変動相場制

-- 為替レートが市場の需給で決まる制度

金兌換停止

-- ドルと金の交換義務を停止したこと

スミソニアン合意

-- ニクソン・ショック後の暫定的な固定相場の再調整合意（1971年12月）
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